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Abstract. This research is based on the problem of students who are not disciplined in learning in the classroom
due to low motivation to learn, students are lazy to do the assignments given by the teacher, students do not pay
attention to the teacher during the learning process, and students play during the learning process. The purpose
of this study is to describe the influence of motivation on the learning discipline of grade Il students at SD 1
Towangsan Gantiwarno, Klaten Regency for the 2023/2024 Academic Year. This type of research is quantitative.
Data collection techniques use questionnaires, and documentation. This study took all members of the second
grade population of SDN 1 Towangsan which amounted to 13 students. The analysis technique uses a simple
linearity test and determination test. The results of the study using descriptive analysis showed that learning
motivation was in the high category with a frequency of 9 respondents (69), medium category with a frequency of
3 respondents (23%), while in the low category with a frequency of 1 respondent (8%). Sedangkan kedisiplinan
belajar pada kategori tinggi dengan frekuensi sebanyak 4 responden (40)%, kategori sedang dengan frekuensi
sedang sebnyak 3 responden (30%), sedangkan dalam kategori rendah dengan frekuensi sebanyak 3 responden
(30%).

Keywords: Quantitative research, learning motivation, learning discipline

Abstrak. Penelitian ini dilatar belakangi dari masalah siswa yang tidak disiplin dalam pembelajaran dikelas
disebabkan rendahnya motivasi belajar, siswa malas mengerjakan tugas yang diberikan oleh guru, siswa tidak
memperhatikan guru saat proses pembelajaran, dan siswa bermain saat proses belajar. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui pengaruh motivasi belajar terhadap kedisiplinan belajar siswa kelas 11 SDN 1 Towangsan
Gantiwarno, Kabupaten Klaten Tahun Pelajaran 2023/2024. Jenis penelitian ini adalah kuantutatif. Teknik
pengumpulan data menggunakan angket, dan dokumentasi. Penelitian ini mengambil seluruh anggota populasi
kelas Il SDN 1 Towangsan yang berjumlah 13 siswa. Teknik analisis menggunakan uji linieritas dan uji
determinasi sederhana. Hasil penelitian dengan menggunakan analissis deskripstif menunjukkan bahwa motivasi
belajar berada di kategori tinggi dengan frekuensi sebanyak 9 responden (69) %, kategori sedang dengan frekuensi
sebanyak 3 responden (23%), sedangkan dalam kategori rendah dengan frekuensi sebanyak 1 responden (8%).
Sedangkan kedisiplinan belajar pada kategori tinggi dengan frekuensi sebanyak 4 responden (40)%, kategori
sedang dengan frekuensi sedang sebnyak 3 responden (30%), sedangkan dalam kategori rendah dengan frekuensi
sebanyak 3 responden (30%).

Kata kunci: Siswa kelas dua, motivasi belajar, kedisiplinan belajar

1. LATAR BELAKANG

Pendidikan merupakan suatu proses dalam langkah mempengaruhi, diamanatkan dalam
Undang-Undang No 20 tahun 2013 tentang sistem pendidikan nasional pasal 1 menjelaskan
bahwa : Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan
proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya dan
memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kecerdasan, akhlak mulia, serta
ketrampilan diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. Dalam pendidikan

kedisiplinan sangat penting dan diperlukan oleh setiap siswa. Kedisiplinan merupakan salah
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satu sikap (perilaku) yang harus dimiliki siswa. Disiplin akan membantu siswa dalam
perilakunya sehari-hari, siswa akan mudah menyesuaikan diri dengan lingkungan sekitarnya.
Aturan disetiap tempat bisa dilaksanakan dengan baik jika siswa sudah memiliki disiplin dalam
dirinya. Kedisipinan sangat diperlukan dan dibutuhkan dalam perkembangan siswa karena hal
tersebut menjadikan kedisiplian dapat memenuhi kebutuhan tertentu (Saragih, 2019).
Kedisiplinan juga membantu anak memperoleh perasaan puas karena kesetiaan dan
kepatuhannya dan juga mengajarkan kepada anak bagaimana berpikir secara teratur. Yang
menyebabkan rendahnya nilai kedisiplinan siswa diantaranya ialah ikatan teman sebaya, media
massa, lingkup masyarakat, keluarga, atau hilangnya sosok atau figur idealnya. Aspek lain
yang berpengaruh pada disiplin antara lain adalah : individu, lingkungan, pengawasan orang
tua, kesadaran diri dan motivasi. Dari pernyataan di atas, motivasi termasuk faktor yang
mempengaruhi kedisiplinan siswa.

Suatu tujuan dapat juga membangkitkan timbulnya motivasi dalam diri seseorang.
Karena dalam proses belajar mengajar guru memegang peranan utama,dimana secara langsung
akan terjadi hubungan timbal balik antara guru dan siswa. Dalam hubungan itulah seorang guru
selalu berhadapan dengan sejumlah anak didik yang mempunyai ciri khas masing-masing
secara berbeda-beda. Dalam hal ini pendidik dapat menjadi salah satu contoh untuk
menumbuhkan kedisiplinan siswa. Maka baiknya sebagai pendidik harus lebih mendisiplinkan
diri supaya menjadi contoh yang baik bagi siswa. Salah satunya agar siswa dapat berperilaku
disiplin adalah dengan memberikan motivasi yang lebih kuat.

Melalui pengamatan dan wawancara yang saya lakukan, motivasi serta kedisiplinan di
SD Negeri 1 Towangsan khususnya di kelas Il masih rendah, sebab di kelas Il tersebut masih
banyak anak atau siswa yang belum disiplin saat pembelajaran berlangsung. Sebagaian siswa
masih banyak yang berlarian saat proses pembelajaran, sebagian siswa sibuk dengan teman
sebangku dan masih ada siswa yang malas untuk mengerjakan tugas, dan malas memperhatikan
guru. Namun saat guru memotivasi salah satu siswa contohnya memberi batas waktu saat
mengerjakan tugas yang diberikan maka siswa secara otomatis langsung disiplin dan mau
belajar, tetapi motivasi tersebut hanya dapat di terapkan pada satu siswa saja jadi siswa yang
lain masih sibuk sendiri sendiri.

Adanya motivasi yang kuat siswa akan memiliki tingkat kedisiplinan yang tinggi
sehingga siswa berprestasi yang lebih baik pula, jika sekolah kurang tegas dalam kedisiplinan
maka dapat mempengaruhi siswa dalam belajar terutama dalam hal keseriusan dan konsentrasi
dalam proses belajar. Penelitian tentang motivasi sangat penting karena jika tidak dilakukan

kita tidak tahu seberapa besar pengaruh motivasi terhadap kedisiplinan belajar. Oleh karena
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itu, peneliti tertarik melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Motivasi Terhadap

Kedisiplinan Belajar Siswa Kelas II SD Negeri 1 Towangsan Tahun Pelajaran 2023/2024.”

2. KAJIAN TEORITIS

Motivasi belajar adalah sebuah daya penggerak dalam diri seseorang sehingga secara
disadari dapat menimbulkan kegiatan belajar optimal, yang menuntun secara langsung menuju
tujuan yaitu tercapainya proses belajar mengajar yang efektif dan prestasi belajar yang
diharapkan, menurut Gumilar, Anggi Setia (2020), Peserta didik akan belajar dengan sungguh-
sungguh jika memiliki motivasi belajar yang tinggi. Dalam kegiatan belajar, motivasi sangat
diperlukan untuk membangkitkan gairah belajar peserta didik sehingga kegiatan belajar dapat
berjalan dengan baik. Dapat disimpulkan bahwa motivasi belajar adalah seluruh daya
penggerak psikis yang ada dalam diri individu peswerta didik yang dapat memberikan
dorongan untuk belajar demi mencapai tujuan dari belajar tersebut. Motivasi belajar
mempunyai peranan besar dari keberhasilan seorang siswa, proses belajar akan siswa menjadi
optimal jika ada motivasi belajar yang kuat. Arah sikap terhadap sasaran kegiatan merupakan
suatu kesiapan pada diri seseorang untuk bertindak secara tertentu terhadap hal-hal yang
bersifat positif ataupun negatif dapat disebut dengan disiplin.

Disiplin berasal dari kata inggris yakni “discipline” yang berarti: tertib, taat atau
mengendalikan tingkah laku, penguasaan diri, kendali diri, latihan membentuk, meluruskan,
atau menyempurnakan sesuatu, sebagai kemampuan mental atau karakter moral, hukum yang
diberikan untuk melatih atau memperbaiki kumpulan atau system peraturan-peraturan bagi
tingkah laku. Atau dapat di artikan sebagai pengajaran/latihan, menurut (Anita Sari,2023).
Disiplin adalah sikap mental yang tercermin dalam perbuatan atau tingkah laku perorangan,
kelompok atau masyarakat berupa ketaatan terhadap peraturan-peraturan atau ketentuan yang
ditetapkan untuk tujuan tertentu. Kedisiplinan merupakan aspek individu yang mengarahkan
pada sikap untuk mentaati apa yang diharapkan lingkungannya, baik lingkungan keluarga,

sekolah dan masyarakat.

3. METODE PENELITIAN

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini ialah pendekatan kuantitatif.
Penelitian kuantitatif merupakan penelitian yang bermula dari suatu teori menuju bentuk
perolehan suatu data numerik di lapangan. Pendekatan penelitian merupakan salah satu aspek
penting dalam melaksanakan kegiatan penelitian. Menurut Sugiyono (2019) mengemukakan

“pendekatan kuantitatif dapat diartikaan sebagai metode penelitian yang berlandaskan pada
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filsafat positivisme, digunakan untuk meneliti pada populasi atau sampel tertentu, Teknik
pengambilan sampel pada umunya dilakukan secara random, pengumpulan dan data
mengguanakan instrument penelitian, analisis data bersifat kuantitatif/statistik dengan tujuan
untuk menguji hipotesis yang telah ditetapkan”. Peneliti ini dilakukan di SDN 1 Towangsan
Gantiwarno, Kabupaten Klaten, Jawa Tengah dengan populasi seluruh siswa di Sd tersebut
dengan mengambil sampel di kelas Il berjumlah 13 siswa. Dalam penelitian ini mendapat data
yang diperoleh dari instrumen penelitian yaitu angket dan dokumentasi. Data yang di dapatkan
dihituung atau diolah menggunakan bantuan SPPS.

4. HASIL DAN PEMBAHASAN

Penelitian ini menggunakan dua variabel yaitu (X) motivasi dan (YY) variabel
kedisiplinan. Dua variabel tersebut diukur menggunakan instrumen yaitu lembar kuisioner
yang dibagikan kepada seluruh siswa kelas 1l SD Negeri 1 Towangsan Gantiwarno. Kuisioner
yang diberikan akan diisi oleh siswa, dengan rincian soal kuisioner motivasi belajar berjumlah
23 butir pernyataan dan untuk kuisioner kedisiplinan belajar sebanyak 25 butir pernyataan.
Penyebaran kuisioner dibagikan secara tertutup dengan menggunakan skala likert 1 sampai 4
dengan keterangan Sangat Setuju (SS) bernilai, Setuju (S) 3, Tidak Setuju (TS) 2, Sangat Tidak
setuju (STS) 1.
Hasil Uji Hipotesis
a. Uji Validitas
Dalam penelitian ini ada dua kuisioner yang diuji validitas yaitu kuisioner motivasi belajar dan
kuisioner kedisiplinan belajar. Hasil dari validitas yang dilakukan dengan microsoft excel
dengan menentukan nilai R tabel dan menunjukkan layak untuk digunakan.
b. Uji Reliabilitas

Tabel 1. Hasil Uji Reliabilitas Kuisioner Motivasi Belajar

Reliability Statistics

Cronbach’s Alpha N of Items

,937 23

Sumber: Hasil olah data SPSS
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Tabel 2. Hasil Uji Reliabilitas Kuisioner Kedisiplinan Belajar

Reliability Statistics

Cronbach’s Alpha N of Items

,942 25

Sumber: Hasil olah data SPSS

Dari tabel di atas diketahui bahwa nilai Cronbach’s Alpha untuk setiap variabel sebesar 0,937
dan 0,942. Karena nilai alpha lebih dari 0,60 sehingga dapat dikatakan instrumen ini memenubhi

kriteria reliable dan instrumen penelitian ini dinyatakan layak digunakan untuk mengambil data

penelitian.
C. Uji Normalitas
Tabel 3. Hasil Uji Normalitas
Tests of Normality
Kolmogorow-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Motivasi ,183 13 ,200* ,897 13 ,123
Kedisiplinan ,244 13 ,033 ,880 13 ,070
*_ This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction

Sumber: Hasil olah data SPSS
Penelitian ini menggunakan uji normalitas jenis shapiro-wilk karena sampel kurang dari 50.
Berdasarkan tabel diatas,dapat dilihat bahwa milai signifikasi dari variabel motivasi (X)
sebesar 0,123 dan untuk variabel kedisiplinan () sebesar 0,070 dimana nilai signifikasinya
lebih besar dari 0,05. Dengan demikian, dapat disimpulkan data yang diuji berdistribusi

normal.
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d. Uji Linieritas
Tabel 4. Hasil Uji Linieritas

ANOVA Table
Sumof | df | Mean F Sig.
Squares Square

Agresifits* | Between | (Combined) | 1185,808 | 11 | 107,801 | ,176 | ,964
religiusitas | Groups

Linearity 6,496 1 |6,496 ,011 | ,935
Deviation 1179,311 | 10 | 117,931 | ,193 | ,954

from
Linearity
Within Groups 612,500 |1 | 612,500
Total 1798,308 | 12

Sumber: Hasil olah data SPSS

Berdasarkan tabel diatas diperoleh hasil nilai signifikansi 0,954 dimana hasil tersebut lebih
besar dari 0,05 maka dapat disimpulkan terdapat hubungan linier secara signifikan antara
variabel x dan variabel y. Kesimpulan yang sama dapat dilihat nilai F-hitung antara variabel
motivasi belajar dengan variabel kedisiplinan belajar sebesar 0,193 sedangkan F-tabel 242
dimana membuktikan F-hitung < F-tabel atau 0.193 < 242 maka hubungan anatara variabel
motivasi belajar dengan kedisiplinan belajar siswa adalah linier.

e. Uji Regresi Sederhana

Tabel 5. Hasil Uji Regresi Sederhana
Sumber: Hasil olah data SPSS

Coefficients®
Unstandardized Coefficients | Standardized t Sig.
coefficients
Beta
Model B Std. Error
1 (constant) | - 1900945,725 - ,004
6956743,019 3,3660
motivasi | 94697,004 27444,606 , 721 3,450 |,005
a. Dependent variable : Y1
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Pada tabel diatas hasil regresi sederhana thitung motivasi belajar adalah 3,450 dengan
derajat bebas 12, dari tabel t ditemukan ttabe Sebesar 1,782. Maka dapat diambil kesimpulan
bahwa thitung > tavel (3,450 > 1,782). Karena thitung > ttabel Maka Ho ditolak Ha diterima yang artinya
terdapat hubungan yang signifikan antara motivasi belajar terhadap kedisiplinan belajar. Dari
hasil uji t diketahui nilai signifikansi 0,005 < 0,05 yang berarti terdapat hubungan antara
motivasi belajar dengan kedisiplinan belajar siswa.

f. Uji Koefisien determinasi
Tabel 6. Hasil Uji Regresi Sederhana

Model Summary
Model R R Square Adjusted R Std. Error of
Square the Estimate
1 J71212 ,520 476 1089200.639
a. Predictors: (constant), motivasi

Sumber: Hasil olah data SPSS

Dianjurkan menggunakan Adjusted R Square (R2) pada saat mengevaluasi model
regresi terbaik. Dari tabel koefisien determinasi diatas, dapat dilihat bahwa angka koefisien
korelasi (R) sebesar 0,721. Hal ini berarti hubungan antar variabel X dengan variabel Y sebesar
72,1%. Dari angka tersebut dapat diambil kesimpulan bahwa adanya hubungan antara variabel
X dengan variabel Y. Nilai Adjust R Square (R2) adalah 0,476. Hasil perhitungan statistik ini
berarti bahwa kemampuan variabel X menerangkan variasinya perubahan variabel Y sebesar
46,7%,sedangkan sisanya sebesar 53% (100-46%) diterangkan oleh faktor-faktor lain yang
tidak masuk dalam penelitian ini.

5. PEMBAHASAN

Motivasi belajar dibutuhkan oleh siswa salah satunya agar siswa dapat berperilaku
disiplin adalah dengan memberikan motivasi yang lebih kuat. Kedisiplinan merupakan perilaku
seseorang yang taat dan patuh terhadap perturan yang ada dilakukan karena adanya kesadaran
diri yang timbul pada diri seseorang sehingga terciptalah ketertiban dalam bersikap.
Berdasarkan perhitungan dapat diketahui bahwa terdapat pengaruh motivasi tehadap
kedisiplinan, belajar siswa kelas 11 SD Negeri 1 Towangsan. Hal ini ditunjukkan dengan nilai
signifikansi pada uji regresi linier sederhana lebih kecil dari taraf signifikan yaitu 0,005 < 0,05
dan nilai thitung lebih besar dari ttabel atau 3,450 > 1,782 maka HO ditolak dan Ha diterima.
Maka dapat disimpulkan bahwa adanya pengaruh motivasi belajar tehadap kedisiplinan belajar

siswa kelas Il SD Negeri 1 Towangsan Gantiwarno.
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Hasil penelitian ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Hilda Ainissyifa, dkk (2020)
yang berjudul “Pengaruh Motivasi Belajar Siswa Terhadap Disiplin Belajar Siswa Dalam
Mewujudkan Capaian Hasil Belajar Siswa”. Hasil dari penelitian tersebut diperoleh nilai
koefisien jalur (Pxy) sebesar 0,3429. Untuk mengetahui lebih lanjut pada variabel maka
dilakukan pengujian yaitu dengan mencari dan melihat perbandingan nilai thitung dan ttabel.
Berdasarkan hasil pengujian diperoleh nilai thitung 3,4241 dan nilai ttabel sebesar 1,9879. Dari
nilai tersebut diperoleh keputusan HO ditolak, karena thitung = 3,4241 > ttabel =1,9879
sehingga dapat disimpulkan bahwa variabel motivasi belajar berpengaruh positif dan
signifikan terhadap disiplin belajar siswa. Adapun beasr pengaruh motivasi terhadap disiplin
belajar adalah sebesar 0,1176 atau 11,76% sedangkan sisanya 0,8824 atau 88,24% dipengaruhi

oleh variabel lain yang tidak dimasukkan ke dalam penelitian ini.

6. KESIMPULAN DAN SARAN

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dikemukakan diatas,maka
ditarik kesimpulan sebagai berikut: Motivasi Belajar siswa memiliki pengaruh terhadap
kedisiplinan belajar siswa kelas 1l SD Negeri 1 Towangsan, Gantiwarno, Kabupaten Klaten
Tahun Pelajaran 2023/2024. Hal ini ditunjukkan dengan nilai signifikasi pada uji regresi
sederhana lebih besar daripada taraf signifikansi,yaitu 0,005 < 0,05 dan Rnitng lebih besar dari
Riabel atau 3,450 > 1,782. Koefisien determinasi menunjukkan nilai sebesar 72,1% yang artinya
motivasi belajar (X) mempunyai kontribusi terhadap kedisiplinan belajar (). Sedangkan
(53%) koefisien determinasi (KD) yang berkontribusi kedisiplinan belajar siswa ditentukan
oleh faktor-faktor lain yang tidak dicantumkan di dalam penelitian ini. Semakin tinggi

motivasi maka akan mempengaruhi kedisiplinan belajar siswa.
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